


Ludzie ruszyli na podbój kosmosu. 
Nowe kolonie powstają na planetach 

w całej galaktyce. 

Nadzieją ludzkości są młodzi koloniści 
urodzeni już w nowej rzeczywistości…

Prezentator
Notatki do prezentacji
Przenosimy się w przyszłość. Jest rok 2450. Ludzie ruszyli na podbój kosmosu. Nowe kolonie powstają na planetach w całej galaktyce. Nadzieją ludzkości są młodzi koloniści urodzeni już w nowej rzeczywistości.



To zdolni i niezwykle inteligentni ludzie. 
Jednak na planetach czeka ich wiele 

wyzwań. 

Największym z nich jest używanie 
lokalnych KRYSZTAŁÓW.

Prezentator
Notatki do prezentacji
To zdolni i niezwykle inteligentni ludzie. Jednak na planetach czeka ich wiele wyzwań.
Największym z nich jest używanie lokalnych kryształów.



Kryształy to cenne surowce. 

Czasami ich działanie może mieć jednak 
negatywne skutki.

Prezentator
Notatki do prezentacji
Kryształy to cenne surowce. Czasami ich działanie może mieć jednak negatywne skutki.



Aby zapewnić bezpieczeństwo kolonii, 
powołano specjalną grupę

OPIEKUNÓW

Prezentator
Notatki do prezentacji
Aby zapewnić bezpieczeństwo kolonii, powołano specjalną grupę OPIEKUNÓW.




To oni czuwają nad kolonistami i dbają 
o ich rozwój.

Wyobraź sobie, że to Ty jesteś jednym 
z Opiekunów. 

Przed Tobą ważne zadanie…

Prezentator
Notatki do prezentacji
To oni czuwają nad kolonistami i dbają o ich rozwój. To właśnie Wy jesteście Opiekunami. Przed Wami ważne zadanie



PODOPIECZNI

Prezentator
Notatki do prezentacji
Każdy Opiekun ma swojego podopiecznego, któremu pomaga i czuwa nad jego rozwojem. Jedynie odpowiedni rozwój określonych atrybutów umożliwia skuteczną ochronę przed negatywnym działaniem kryształów.



PODOPIECZNI

Prezentator
Notatki do prezentacji
Każdy podopieczny posiada trzy atrybuty: czerwone - relacje; żółte - osiągnięcia oraz zielone - samocena.



PRZEBIEG RUNDY

1. Dobierz 1 lub 2 karty 
kryształów

2. Dobierz 1 lub 2 karty 
przeciwności

3. Wykonaj 2 akcje

4. Zrealizuj zadanie

5. Dobierz do 5 kart na ręku

Prezentator
Notatki do prezentacji
Runda przebiega następująco:
Pierwszy Opiekun dobiera karty kryształów (ich liczba zależy od tego w jakich fazach są kryształy, jednak w pierwszej rundzie każdy zagrywa 1 kartę kryształów). Następnie sprawdza, czy kryształ ma negatywne działanie, czy nie. Jeżeli ma negatywne działanie to przesuwa znacznik kryształu na następną fazę.
Następnie zagrywa 1 lub 2 karty przeciwności.
W tym momencie może wykonać 2 akcje: zagrać kartę, wymienić karty z ręki lub wskazać specjalistyczną formę pomocy w radzeniu sobie z kryształami.
Gracz sprawdza, czy zrealizował jakieś punktowane zadanie. Jeśli tak, zbiera karty zadań, które zrealizował do siebie, a następnie uzupełnia karty zadań do 3 dla kolejnej osoby. Na samym końcu Opiekun dobiera karty tak, aby mieć ich 5 na ręku. 
Następnie gra kolejny Opiekun. Po zakończeniu rundy (4 Opiekunów rozegrało swoją turę), należy przestawić pionek znajdujący się na etapie rozgrywki. Jak widzicie po 2, 4, 6, 8 rundzie są oznaczone pola specjalne. Jak tam dotrzecie, podnieście rękę, udzielę Wam dalszych instrukcji.



KRYSZTAŁY

Prezentator
Notatki do prezentacji
Kryształy, będące bogactwem planety, oddziaływują na naszych Podopiecznych w 3 sferach ich codziennego życia.



KRYSZTAŁY

= 9

= 6

= 3= 4

Prezentator
Notatki do prezentacji
Kładąc kartę żółtego kryształu wzmacniane są osiągnięcia, jednak należy sprawdzić czy kryształ nie będzie miał negatywnego wpływu na podopiecznego. Kryształ ma negatywny wpływ jeśli samoocena ma wartość niższą bądź równą 7. W tej sytuacji samoocena ma wartość 6, co powoduje negatywne działanie. 



KRYSZTAŁY

Prezentator
Notatki do prezentacji
Jeżeli wszystkie kryształy są w fazie używania, Opiekun musi zagrać jedynie jedną kartę kryształów i jedną kartę przeciwności.



KRYSZTAŁY

Prezentator
Notatki do prezentacji
Jeżeli chociaż jeden kryształ jest w innej fazie, Opiekun musi zagrać 2 karty kryształów i 2 karty przeciwności. W fazie nadużywania to jedyna negatywna konsekwencja.



KRYSZTAŁY

Prezentator
Notatki do prezentacji
Natomiast w fazie dominacji dodatkowo przestają działać karty opiekuna ze wskazanym symbolem. W przypadku negatywnych konsekwencji kryształu żółtego Opiekunowie nie mogą zagrywać na tego podopiecznego kart z symbolem domu. W przypadku czerwonego kryształu nie działają karty dziejące się w szkole, zielony kryształ uniemożliwia zagrywanie kart czasu wolnego.



KRYSZTAŁY

Prezentator
Notatki do prezentacji
W fazie używania problemowego i kryzysu karty kryształu w tym kolorze należy obrócić rewersem do góry. Od tej pory nie wzmacniają one żadnego atrybutu i przynoszą jedynie negatywne konsekwencje. Nadal należy pobierać 2 karty kryształów i przeciwności, nie można też zagrywać karty z określonym symbolem.



INNE ZDARZENIA - PRZECIWNOŚCI

Prezentator
Notatki do prezentacji
Na podopiecznych mają wpływ różne przeciwności. Zmniejszają one poziom atrybutów o 1 lub o 2.



INNE ZDARZENIA - PRZECIWNOŚCI

= 7= 8

= 6
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Prezentator
Notatki do prezentacji
Karty przeciwności zagrywa się w ten sam sposób, co karty kryształów.



DZIAŁANIA OPIEKUNA: 2 AKCJE

Akcja to:

1. Zagranie karty

2. Wymiana dowolnej liczby kart na ręku

3. Specjalistyczna pomoc w radzeniu sobie z kryształami

Prezentator
Notatki do prezentacji
Każdy Opiekun ma 2 akcje do wykonania. Mogą to być:
- zagranie karty (1 karta=1akcja) lub
- wymiana dowolnej liczby kart na ręku – każdy Opiekun może odrzucić karty z ręki (ile chce) i wziąć w ich miejsce nowe karty opiekuna lub
- wskazanie podopiecznemu specjalistycznej formy pomocy, z której on skorzysta, o czym będzie mowa za chwilę.
Wykonanie 2 akcji oznacza, że każdą z nich można wykonać dwukrotnie (2 takie same akcje) w trakcie rundy. 



DZIAŁANIA OPIEKUNA

Prezentator
Notatki do prezentacji
Opiekunowie mogą rozwijać podopiecznych za pomocą kart opiekuna. Na kartach przedstawiona jest wartość, o którą zwiększy się dany atrybut oraz obszar życia, na który działa karta:
czas wolny
dom
szkoła.
Przed rozpoczęciem gry każdy Opiekun powinien otrzymać 5 kart opiekuna.
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DZIAŁANIA OPIEKUNA

= 3

= 3

Prezentator
Notatki do prezentacji
Po zagraniu karty, czyli położeniu jej na miejscu obok stałego pola „3” dla danego atrybutu, natychmiast zwiększa się poziom danego atrybutu.
Zagrywając kartę DOŁĄCZ DO NAS poziom relacji wynosi 5. Natomiast zagrywając kartę JEST ZNACZNIE LEPIEJ NIŻ CI SIĘ WYDAJE poziom samooceny wynosi 6. Po dołożeniu kart należy przesunąć znacznik atrybutów.



= 8= 5

= 6

DZIAŁANIA OPIEKUNA

= 3

Prezentator
Notatki do prezentacji
Jeżeli chcemy dołożyć kolejną kartę dla danego atrybutu, należy przesunąć karty w prawo tak, aby zrobić miejsce na nową kartę. Nowa karta musi leżeć na pierwszym polu danego atrybutu.



DODATKOWE DZIAŁANIA OPIEKUNA

Prezentator
Notatki do prezentacji
Opiekun ma jeszcze jeden sposób działania: zachęcenie do rozmowy ze specjalistą. Każda karta o wartości +1 może zostać zagrana jak normalna karta opiekuna lub może podmienić kartę przeciwności.



DODATKOWE DZIAŁANIA OPIEKUNA
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Prezentator
Notatki do prezentacji
Dzięki podmienieniu karty przeciwności, kartą ZACHĘĆ DO ROZMOWY ZE SPECJALISTĄ, wartość relacji w tym przykładzie rośnie aż o 2, a nie tylko o 1. Takie działanie powoduje, że pozostałe karty opiekuna nie są spychane z planszy.



POMOC W RADZENIU SOBIE 
Z KRYSZTAŁAMI

Prezentator
Notatki do prezentacji
Specjalistyczna pomoc pozwala na powrót do wcześniejszych faz korzystania z kryształów, co powoduje zmniejszanie negatywnych konsekwencji ich oddziaływania. Żeby można było skorzystać z tej akcji, podopieczny musi mieć wskazany na karcie kryształu atrybut na poziomie minimum 7. Jeżeli ten warunek jest spełniony, Opiekun może przesunąć znacznik o jedno pole w lewo. W momencie powrotu do fazy dominacji wszystkie karty kryształów w tym kolorze leżące na planszy należy ułożyć awersem do góry. Od tej pory ponownie dodają one +1 do wskazanego atrybutu.



POMOC W RADZENIU SOBIE 
Z KRYSZTAŁAMI

Prezentator
Notatki do prezentacji
Przechodząc do fazy nadużywania Opiekunowie mogą zagrywać znowu karty z zablokowanego wcześniej obszaru.



POMOC W RADZENIU SOBIE 
Z KRYSZTAŁAMI

Prezentator
Notatki do prezentacji
Wracając do fazy używania Opiekun musi zagrywać jedynie 1 kartę kryształów i 1 kartę przeciwności.



CEL OPIEKUNA: ROZWIŃ POTENCJAŁ

Prezentator
Notatki do prezentacji
Zadaniem Opiekuna jest rozwijanie potencjału podopiecznego w trzech atrybutach. Czerwone pole oznacza relacje, żółte osiągnięcia, a zielone samoocenę.
Karty zadań wskazują za jakie atrybuty można otrzymać punkty. Jeżeli podopieczny będzie spełniał to kryterium, Opiekun zabiera kartę zadania i kładzie ją obok siebie.



WSPÓŁPRACA W DRUŻYNACH

• Opiekunowie siedzący naprzeciwko siebie tworzą jedną 

drużynę

• Razem zbierają punkty

• Mogą zagrywać akcje na każdego ze swoich podopiecznych

• Zadania może realizować TYLKO podopieczny aktywnego 

gracza

Prezentator
Notatki do prezentacji
W tej grze Opiekunowie siedzący naprzeciwko siebie grają razem ze sobą. Oznacza to, że razem zbierają punkty, mogą zagrywać akcje na każdego podopiecznego. Jednak jedynie podopieczny aktywnego gracza może zrealizować karty zadań. 



KONIEC KART

Gdy skończą się karty:
• kryształów
• przeciwności
• opiekunów
przetasujcie odrzucone karty danego typu i grajcie nimi dalej.

Gdy skończą się karty zadań, podnieście rękę, wtedy podam Wam 
dalsze instrukcje.



PUNKTACJA NA KONIEC GRY

• Suma punktów za zrealizowane zadania przez dwóch 

podopiecznych

• Suma wartości atrybutów dwóch podopiecznych na koniec gry

• -50 pkt za każdy etap uzależnienia 

Prezentator
Notatki do prezentacji
Na koniec gry (czyli po 10. rundzie) będziemy liczyć punkty. Najpierw podliczymy zadania zrealizowane w zespole, następnie sumujemy wartości atrybutów dwóch podopiecznych. Na koniec odjęte zostaną punkty za każdy etap uzależnienia (to znaczy każdy znacznik stojący poza fazą używania, spowoduje odjęcie 50 punktów za każde pole). Jeżeli jeden podopieczny jest pod wpływem jednego kryształu będącego w fazie dominacji odjęte zostanie 100 punktów.



DODATKOWE INSTRUKCJE PO:

2. rundzie

4. rundzie

9. rundzie

Prezentator
Notatki do prezentacji
Po rundzie 2., 4. i 9. zostaną przedstawione dodatkowe instrukcje



USTAWIENIE POCZĄTKOWE



PRZEBIEG RUNDY

1. Dobierz 1 lub 2 karty 
kryształów

2. Dobierz 1 lub 2 karty 
przeciwności

3. Wykonaj 2 akcje

4. Zrealizuj zadanie

5. Dobierz do 5 kart na ręku

Prezentator
Notatki do prezentacji
Runda przebiega następująco:
Pierwszy Opiekun dobiera karty kryształów (ich liczba zależy od tego w jakich fazach są kryształy, jednak w pierwszej rundzie każdy zagrywa 1 kartę kryształów). Następnie sprawdza, czy kryształ ma negatywne działanie, czy nie. Jeżeli ma negatywne działanie to przesuwa znacznik kryształu na następną fazę.
Następnie zagrywa 1 lub 2 karty przeciwności.
W tym momencie może wykonać 2 akcje: zagrać kartę, wymienić karty z ręki lub wskazać specjalistyczną formę pomocy w radzeniu sobie z kryształami.
Gracz sprawdza, czy zrealizował jakieś punktowane zadanie. Jeśli tak, zbiera karty zadań, które zrealizował do siebie, a następnie uzupełnia karty zadań do 3 dla kolejnej osoby. Na samym końcu Opiekun dobiera karty tak, aby mieć ich 5 na ręku. 
Następnie gra kolejny Opiekun. Po zakończeniu rundy (4 Opiekunów rozegrało swoją turę), należy przestawić pionek znajdujący się na etapie rozgrywki. Jak widzicie po 2, 4, 6, 8 rundzie są oznaczone pola specjalne. Jak tam dotrzecie, podnieście rękę, udzielę Wam dalszych instrukcji.



OMÓWIENIE

• Od czego zależała wygrana w tej grze?
• Co było dla Was najtrudniejsze?
• Co Wam pomagało?
• Gdybyście mieli zagrać jeszcze raz, to co byście zmienili?

Prezentator
Notatki do prezentacji
Przykładowe pytania, które warto zadać bezpośrednio po rozgrywce.
Warto zacząć od zadawania pytań, które dotyczą strategii w grze (jeszcze bez szukania metafor).



OMÓWIENIE

• Jaką funkcję pełnią kryształy w grze?
• Czym są kryształy w Waszym życiu?
• Co to znaczy, że kryształy mogą wyłączać pewne obszary życia?
• Dlaczego kryształy po pewnym czasie przestają przynosić korzyści?
• Jakie działania w codziennym życiu mogą być odpowiednikiem 

tarcz?
• Jak rozumiecie ulepszenia?
• Jak rozumiecie przeciwności pojawiające się grze? Czy pojawiają się 

one w Waszym życiu?

Prezentator
Notatki do prezentacji
Przykładowe pytania, nad którymi mogą pracować uczestnicy w zespołach, rozmawiać na forum, itd.
Celem tych pytań jest zrozumienie metafor zaszytych w grze przez uczestników oraz przeniesienie zachowań z gry na rzeczywistość.



Dziękujemy za udział w rozgrywce!

Pamiętaj!
REAGUJESZ – POMAGASZ – ZYSKUJESZ

www.everest-group.pl

© Wszelkie prawa zastrzeżone
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